
 
 

Majbladet Träffpunkt Jämjö 

 

Tis 2 9,30-11,30 Gympa och fika. Avslutning.  

Ons 3 13,30-15,30 Trivselcafe. 

 

Mån 15 12,00  Vårfest. Se separat info. Föranmälan senast 3/5 

 13,30  Underhållning och kaffe. 

Tis 16 9,30-11,30 Fika först. Teater - Beskow och schlagers. 

Ons 17  7,00  Guidning Torhamns fågelstation – Rolf Larsson. 

   Föranmälan. Se separat info. 

 

Mån 22 9,30-10,15 Styrketräning i min trädgård. På tp vid regn 

 10,15-11,00 Stolsyoga i min trädgård.  

 13,30-15,30 Trivselcafe. 

Ons 24 9,30  Utflykt - Örarevet. Föranmälan. Se separat 

   info. 

 

Mån 29 9,00-11,30 Promenad runt Färskesjön. Fika. OBS tiden!  

Ons 31 10-16  Nostalgidagen Wämöparken. Se separat info. 

Med reservation för ändringar. Välkommen!       Lena  30 47 58 



 

 


